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Fecha: 22-09-2021 Hora de inicio: 09:30 am | Hora de cierre: 11:50 am
Municipio: Repelon
Tipo de Actividad: (marque con una X)
1. Conformacion de grupo [
2. Seguimiento a Cronograma de actividades []
3. Capacitacion | y (Tema: SEMANA ANDINA
) Jornada de Sexualidad Sin Violencia

4. Otros ¢Cual? Prevencion Embarazos en Adolescentes
Nombre del facilitador Harry Bryan Garay Chatrris
Cargo: Asistente Participacion Social ASP Empresa: IPS Fundacion Ser Social

Grupo objetivo: Afiliados y poblacion NNJA | Empresa: EAPB Mutual SER

Desarrollo: Siendo las 09:30 pm se deja constancia a esta actividad, a estrategia
realizada del PROGRAMA DE GESTION DEL RIESGO con la participacion de los
miembros activos de las Alianza de Usuarios de Mutual SER EPS en conmemaoracion
de la semana de la jornada de sexualidad sin violencias “SEMANA ANDINA”, la cual
se llevé a cabo de manera presencial y en lo posible acatando todas las normas,
reglamentos y protocolos de proteccion y seguridad por pandemia de COVID-19.

El objetivo principal: es afianzar la politica de participacion social en salud PPSS e
impulsar la cultura de participacion social y promover el uso de las redes como
herramienta de divulgacion, prevencion y promocion, teniendo en cuenta la teméatica
socializada.

El objetivo de esta actividad busca la PREVENCION DE EMBARAZOS EN LOS

NINOS, NINAS, JOVEN Y ADOLESCENTES NNJA, a través de ejercicios y juegos
ludicos que permitan prevencion de embarazos y la promocién en educacion sexual
adecuada y necesaria en la buena utilizacién y uso de los métodos de planificacién.

Se lleva a cabo el evento EN LA BIBLIOTECA PRINCIPAL DE REPELON, con los
jovenes de Apoyo POLICIA CIVICA de Repeldn, siendo las 09:30 am, la EAPB Mutual
SER hace presencia con el grupo de Gestion del riesgo a través del Agente educativo
Jonathan Conrado y el Popman Camilo Jiménez y miembros seleccionados de la
Asociacion de alianzas de usuarios que hacen parte del programa Participacion social
en salud de la IPS Fundacion Ser Social y su respectivo asistente (APS — AU).

V.2 09/04/15




W SERSOCIAL Q

C C SG S
ACTA DE ACTIVIDADES GRUPALE mutualser

FSER-PS-F-001 Atencién sin tanta vuelta
Pagina 2 de 4

Para este encuentro se dispuso de un stand informativo referente a la jornada,
actividades ludicas como sopas de letras ITS, Charlas educativas en prevencion de
embarazo (métodos de planificacion familiar), Juegos defiende tus derechos y
protégete no te destruyas...

Para los juegos se utilizé la siguiente metodologia:

En las Sopas de letras ITS, los participantes pasaban de 5 en 5, eran sentados y se
les entregaba su respectiva sopa de letras y boligrafos, se establecio un tiempo de 5
minutos y las 2 primeras personas en completarlas se les premiaba.

En el Juego defiende tus derechos participan 8 personas, se utilizan 8 globos
enumerados del 1 al 8 y que contiene cada uno un derecho sexual o reproductivo, se
establecen y reparte a cada integrante a participar, a través de una ruleta virtual se
dicta la suerte, al azar cada nimero que va saliendo en la ruleta el participante con
ese valor tendra que reventar su globo y responder lo que sucede al perder ese
derecho (factores de riesgo) y como defenderlo (factores protectores), el APS y GRS
ayudan a dar respuesta a estos interrogantes.

El juego jjprotégete!! no te destruyas, se utiliza una ruleta con 10 colores, pueden
participar por cada color 3 0 mas miembros, a las cuales una vez el azar de la ruleta
escoge el color nos mostrara una pregunta relacionada entre (deberes y derechos
sexuales y reproductivos, planificacion familiar y otras preguntas relacionadas a la
prevencion de embarazos) los participantes deberan responder a ella y quien mejor
acierte en responder, ganard, de igual manera lideres del proceso aclaran las
preguntas descritas.

En la actividad MI MEJOR OPCION ES CONOCERTE, se utilizan mascaras de
personajes animados, los participantes escogen su rostro y detras de cada rostro se
esconde una ITS la cual no puede ser expuesta sino una vez se consiga el objetivo, el
cual consiste, en que cada uno de ellos debe de tratar de conseguir la mayoria de
botos de confianzas o seguidores que se vayan con él y asi poder ganar...

Una vez culminado las selecciones por parte del publico, nuestros enmascarados diran
lo que esconden detras de sus rostros, es decir, mostraran las ITS que cada uno
esconde (VIH-SIDA, Gonorrea, Sifilis; Herpes, Clamidias, Hepatitis entre otras); Dando
un gran impacto a sus seguidores los cuales desearian no haberlos seleccionados.

En base a ello se les aclara la importancia de conocer a la persona con quienes
deseariamos vivir, intimidar, comenzar vida sexual, o pasar toda una vida; no antes sin
aclarar también todo lo relacionado a estas enfermedades (que son; como se
contagian, sintomas, otros medios de contagios y métodos de prevencion).

En el stand informativo se les entrega a cada nifio, nifa, joven y adolescente, flayer
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educativos (métodos de planificacion, prevencion de embarazos, digamos no a la
violencia, programas de gestion por edad, solicitudes de servicios segun edad,
preservativo y paso a paso de su buen uso), souvenir, tapabocas, dulce, teléfonos y
canales de atencion.

A los ganadores de cada actividad se les entrega (un gel antibacterial, boligrafo,
refrigerio, tapaboca, manilla y souvenir).

De igual manera con el apoyo del agente educativo, se aclaraban dudas e inquietudes
con pequefias charlas educativas en (planificacién familiar, prevencién de embarazos;
gue son y como prevenir las ITS) para asi aclararlas.

Se Motiva a los NNJA, a compartir la informacién como medidas preventivas y de
divulgacion a cada uno de sus contactos, o colgar la informacién brindada en sus
estados de redes sociales.

Se agradece la participacion e intervenciones realizadas, recordandoles que, si van a
salir, auto-cuidarse, asegurarse de tener todos los elementos de proteccién para
preservar su salud y cuidado.

Dando por cerrado la actividad a las 11:50 am.

Seguimiento a Cronograma de actividades:

No aplica

Seguimiento a acta anterior:

No aplica.

Compromisos:

Actividad Fecha Responsable
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Para mayor constancia se anexa lista de asistencia:
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